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कोͪवड-19 महामारȣ को मुंहतोड़ जबाव हेतु ‘इंͫडया साइͩकãस फॉर चɅज चैलɅज’ के माÚयम स े

दȣव èमाट[ ͧसटȣ ͧमशन ɮवारा साइͩकल उपयोग को बढ़ावा देने के ͧलए ͩकया 
जाएगा Ĥो×साǑहत 

 

दȣव 6 अगèत, 2020 : भारत सरकार के आवास एव ंशहरȣ काय[ मğंालय के अतंग[त èमाट[ ͧसटȣ ͧमशन 

के तहत कई राÏयɉ एव ंसंघ Ĥदेशɉ मɅ साइͩकल उपयोग को बढ़ावा देने कȧ Ǒदशा मɅ काय[ चल रहा है। 

इसके ͧलए मğंालय ɮवारा “इंͫडया साइͩकãस फॉर चɅज चैलɅज” ĤǓतयोͬगता का आयोजन ͩकया जा रहा 

है, ताͩक बड़ े पमैाने पर लोगɉ को साइͩकल आंदोलन से जोड़ा जा सके। इसका मूल उɮदेæय इसके 

माÚयम से लोगɉ को साइͩकल चलाने को लेकर Ĥो×साǑहत ͩकया जाना है, िजससे लोगɉ को लाèट 

माइल कनेÈटͪवटȣ के साथ-साथ कम दरूȣ के ͧलए सèती और Ĥदषूण मÈुत पǐरवहन सेवा उपलÞध 

होगी। दरअसल भारत सरकार न ेइंͫडया साइͩकल फॉर चɅज कȧ पहल कोͪवड-19 के जवाब मɅ नागǐरकɉ 

को साइͩकल-ĥɇ डलȣ बनाने के ͧलये कȧ है, िजसका उɮदेæय शहरɉ को Ĥेǐरत करना और लोगɉ का समथ[न 

जुटाना भी है। इसका मलू उɮदेæय èमाट[ ͧसटȣ मɅ साइͩकल के माÚयम स े यातायात को सुरͯ¢त, 

Ĥदषूण मÈुत बनाना और यातायात के आसान साधन मुहैया कराना है। 
  

भारत सरकार के इस ͪवजन को अमलȣजामा पहनाने कȧ Ǒदशा मɅ दȣव नगरपाͧलका पǐरषद ने 

èमाट[ ͧसटȣ ͧमशन के तहत दȣव मɅ साइͩकल के उपयोग को बढ़ावा देने के ͧलए लोगɉ को Ĥो×साǑहत 

करने कȧ अपील कȧ है। इसके तहत दȣववाͧसयɉ को साइͩकल का अͬधक-से-अͬधक उपयोग करने कȧ 

सलाह दȣ है। विैæवक महामारȣ कोरोना से Ǔनपटन ेके ͧलए दȣव नगरपाͧलका पǐरषद ने लोगɉ को कम 

दरूȣ तक याğा करन ेहेतु साइͩकल के उपयोग के ͧलए Ĥेǐरत ͩकया है। इससे एक ओर जहां साव[जǓनक 

यातायात के साधनɉ मɅ सोशल ͫडèटɅͧसगं कȧ समèया से Ǔनजात ͧमलेगी, वहȣं पया[वरण और शारȣǐरक 

åयायाम कȧ Ǻिçटकोण स ेभी यह पहल Ǒहतकर साǒबत होगा। 
 

 

दȣव के उप-समाहता[ एवं दȣव नगरपाͧलका पǐरषद के मÉुय अͬधकारȣ Įी हरͧमदंर ͧसहं ने 

दȣववाͧसयɉ से अपील कȧ है ͩक वे बाइक और कार आǑद वाहनɉ के उपयोग को दरͩकनार करते हुए 

अͬधक से अͬधक साइͩकल उपयोग का Ĥचार-Ĥसार करɅ और इससे होनेवाले पया[वरण ĐाǓंत मɅ अपनी 

सहभाͬगता दɅ। उÛहɉने कहा ͩक साइͩकल हमारȣ रोजमरा[ कȧ िजंदगी का अͧभÛन Ǒहèसा बन,े ऐसा 

Ĥयास हमɅ करना है। यह समाज के सभी वगɟ के ͧलए एक èथायी ͪवकãप के Ǿप मɅ हो, िजसमɅ 

अमीर, मÚयम, गरȣब वग[ के साथ-साथ बÍचे, पǾुष और मǑहलाएं सब समान Ǿप से शाͧमल हɉ।  
  
 

अगर पया[वरणͪवदɉ कȧ मानɅ तो साइͩकल Ĥयोग से हमारȣ मांसपेͧशयɉ और रÈतकͨणकाओं मɅ 

ͩकसी भी Ĥकार के रोग से लड़ने कȧ ĤǓतरोधक ¢मता का ͪवकास होता है, साथ हȣ इससे रÈतचाप को 

Ǔनयǒंğत करने मɅ भी मदद ͧमलती है। साइͩकल यातायात का पारंपǐरक साधन है। यह हमारे पया[वरण 

को शɮुध और रोगरǑहत रखने मɅ मददगार एव ंस¢म है। आज कȧ यवुा पीढ़ȣ अगर इसके Ǒहतɉ को 



जानते हुए इसका Ĥयोग करे, तो Ǔनæचय हȣ यह यातायात का आरामदायक, लाभĤद एव ंसèता साधन 

साǒबत होगा। दȣव नगरपाͧलका पǐरषद इस संदभ[ मɅ ͪवशेष£ɉ कȧ राय भी ले रहा है ͩक ͩकस Ĥकार 

साइͩकल चलाने वाले लोगɉ के ͧलए सड़कɉ पर सुरͯ¢त माहौल Ĥदान ͩकया जा सके। èमाट[ ͧसटȣ कȧ 

पǐरयोजनाओ ं मɅ दȣव मɅ साइͩकͧलगं Ěैक बनान े के ͧलए भी Ĥावधान ͩकये गये हɇ। इससे दȣव मɅ 

साइͩकल उपयोग को बढ़ावा देने कȧ Ǒदशा मɅ नया बल ͧमलेगा और पनु: नैसͬग[क पĚैोͧलयम पदाथɟ के 

उपयोग पर भी लगाम लग सकेगी।  


